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Calisma ortamini

sadelegtir.
Masanda yalnizca
calisacagin dersin
kitaplar1 olsun.

2

Giiniin planla!
Hangi derse
kag saat
ayiracaginin
planlamasini

yap.-
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Telefon, TV,
Tabletya da
Bilgisayar
olmayan
ortamlar1
tercih et!
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Birbirinden
farkli dersleri art
arda calisin.
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Gunlik,
haftalik ve
aylik kisa
tekrarlar icin
zaman ayir.



