TUVALET EGITIMI

1)Pantolonunu, etegini indir. Akgakale Rehberlik .ve %ﬂ@ﬂ%ﬂ %ﬂ[gﬁ(\/’
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3)Su ve tuvalet kagidi ile
temizlen.

4)Tuvalet kagidini ¢cope at.
5)Sifona bas, tuvalete su tut.
6)Pantolonu, etegi giy.
7)Muslugu ag.

8)En az 30 saniye kopiirterek
elini yika.

9)Elini kurula.
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ELLERIMIZI NE
ZAMAN
YIKAMALIYIZ?

Ozellikle; .

Yemek yemeden 6nce ve sonra.
Toplu tasima araclarindan sonra.
WC kullanimindan 6nce ve sonra.
Copleri elledikten sonra.

Cig besinleri elledikten sonra.
Hayvanlar ile temastan sonra.
insanlarla tokalastiktan sonra.
Para alisverisinden sonra.
Hapsirma ve oksiirmeden sonra.
Gozlere ve yiize dokunmadan
once.

Eller kirli oldugu her durumda
mutlaka sabun ile iyice yitkanarak
kurulanmahidir.
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